O atirador policial de precisao Parte |l

2. A SELECAO DO ATIRADOR POLICIAL DE PRECISAO

Dentre os elementos basicos da atividade de atinaolacial de precisdo a
selecdo do profissional que desempenhara tal fungbez seja o critério mais
importante. Escolher, dentre os integrantes de wopd&Tatico aqueles que irdo se
preparar para desempenhar este papel € um trabaleooso que deve obedecer a
requisitos doutrinarios rigidos e nao deve jamaigpautado em indicagcdes politicas, ou
de caréater pessoal, e precisa ser executado sesaps®b pena de levar a ruina todo o

Grupo Tatico e conseqlentemente a Instituicdo asusesubordinado.

O candidato a atirador de precisdo deve, obrigatwnte, ser integrante
operacional do Grupo Tatico por um tempo néo iofea dois anos e ter participado,
neste periodo, de operacbes de alto risco, assimo cter realizado todos o0s
treinamentos a que seu grupo de assalto tatica ®db submetido. As razdes para isso
sdo simples. O atirador de precisdo deve conheoéungamente os procedimentos
operacionais de sua unidade, pois seu trabalhadssenvolvido em conjunto com sua
equipe e sempre que necessario sera convocadanpegear as equipes de assalto
tatico. Muitos dos requisitos necessarios aos datok a funcdo de atirador de precisao
sao subjetivos e ndo podem ser mensurados semomge dvaliacdo do desempenho
profissional do policial. Ao tornar-se um integertde um Grupo Tatico, o policial

assume compromissos que os demais policiais demsparacdo ndo sao obrigados a



assumir, e estes compromissos sao fundamentaioparmprimento de suas missoes
como atirador de precisdo e esta é a principalorgEa qual ndo se admite, em
nenhuma hipotese, que elementos estranhos aosogudmiGrupo Tético assumam o
papel de atiradores de precisdo. Todo o procedstiveedo candidato deve ser

executado pelos integrantes mais antigos na fuacdeve levar em consideracdo as

particularidades e necessidades do grupo.

S&0 muitos os requisitos pessoais exigidos do datwda atirador policial de
precisdo e a serem aqui enumerados, comentaddsggdasanos candidatos a esta
funcé@o no na Policia Federal brasileira, sem coanex# ja avaliados quando da entrada

do policial nos quadros operacionais do COT.

2.1. Caracteristicas Desejaveis

2.1.1. O compromisso de matar

A primeira vista, e principalmente para leigos,eestquisito pode parecer
pouco técnico ou até mesmo inconveniente. Ao ser djge um candidato a atirador
policial de preciséo precisa ter o compromisso deamnao ¢é licita a afirmacéo de que
ele devera matar, ou que sera avaliado por quahtos abateu. Nesta funcéo € preciso
deixar eufemismos de lado e dizer ao candidato &pessivel que ele, em algum
momento de sua carreira como atirador policial kipdo, tenha que matar alguém
para garantir o direito a vida de uma outra pessapje se houver hesitacdo quanto a
este compromisso ele estara colocando seriamenterism as vidas dos seus

companheiros de trabalho e das pessoas que etertessao constitucional de proteger.



Ao contrario do que se possa imaginar, ndo é vamntggara nenhum candidato
o fato de ele ja ter tirado a vida de alguém derantumprimento legal de suas missdes

anteriores, pois ha outros fatores a serem levagiosonsideracao.

2.1.2. Pouco emotivo

E preciso que o candidato a atirador policial deciséio seja um individuo
pouco emotivo por natureza. Para executar a cantras funcdes ele ndo deve ser o
tipo de pessoa que se comove com facilidade. Bsa@uer dizer frieza de sentimentos,
mas um individuo pouco emotivo suporta por maispteigrandes pressdes e controla
melhor seus sentimentos (raiva ou indignagéo, yemelo), sem alterar sua capacidade
operacional, além de ser menos suscetivel a ferd@snesicoldgicos préprios de

situacdes de crise, como a Sindrome de EstocolnaoSindrome de Munique.

Pode-se dizer que matar alguém em legitima defesaopl € um ato que
gualquer ser humano possa cometer, no calor delwiaau na iminéncia do risco
pessoal. Porém, o atirador policial de precisdceged que matar um ser humano que
sequer sabe que ele o tem sob mira e que nao ®fieeefium risco a sua prépria vida
(mas de terceiros). Ha casos reais em que atimddee precisdo hesitaram em
neutralizarem criminosos quando receberam a ordam fal porque criaram ligacdo
afetiva com os mesmos depois de um longo periodabdervacao (vide sindrome de
Munique). O controle emocional € uma qualidade rfégd de ser desenvolvida por

individuos pouco emotivos.



2.1.3. Detalhista e capacidade para trabalhar empeq

O atirador policial de preciséo deve estar atemaudos detalhes sutis, e um
individuo que tem caracteristicas pessoais poumpepisas a detalhes ndo deve exercer

esta atividade.

Como o atirador de preciséo policial trabalha eniper ele deve ter, também,
um perfil psicolégico favoravel ao trabalho em @@guipois dependerd disso 0 sucesso
de suas missdes. Apesar de trabalhar isolado ttbdeggrupo ou no maximo em dupla
ele precisa direcionar o foco de seu trabalho paesto do grupo. Devera entender que
suas necessidades pessoais nem sempre estaraordie @am o que é melhor para a

equipe e que sua satisfacdo depende do que é rpalfactodos e ndo apenas para ele.

2.1.4. Inteligéncia acima da média

Hoje em dia, é de notdrio saber que inteligénciaméconceito complexo e
muito dificil de ser definido. Porém, o atiradorptecisdo deve possuir a capacidade de
aprender coisas novas com facilidade e rapidez geder executar varias atividades
complexas ao mesmo tempo e ter a habilidade imagadptar-se, rapidamente, a novas
condicdes. Ele terd que lidar com inUmeras vargageexecutar célculos matematicos
com freqléncia, assim como operar equipamentosmanaentos sofisticados e se
comunicar com clareza e objetividade. Deve ser udividuo que possua alta
capacidade de concentracdo por longos periodogasnuézes em situacdes pouco
confortaveis e extremamente cansativas e ndo pederns individuo dispersivo. E

necessario que o atirador tenha a capacidade dengmanse com facilidade e

concisao, transmitindo informag8es com precisdananor tempo possivel.



2.1.5. Excelente memdria e excelente condicacafisic

O atirador de precisdo policial tem como missadchaservir de fonte de
inteligéncia e deve ter alta capacidade de retededonemoria, pois na grande maioria
dos casos os elementos que deve observar ficali@pasicdo dele por um tempo muito
curto. Como a identificacdo positiva de um alvaugdamental, ele deve possuir uma
excelente capacidade de retencdo de fisionomit® € iparticularmente importante em
crises com reféns. Claro que a memdéria é uma quidiue pode ser treinada e
melhorada com exercicios especificos, porém, uredigposicdo inata ajuda muito

guando se trabalha sob extrema presséao e fadiga.

N&o é preciso dizer o porqué de uma excelente c@adisica ser essencial
para um profissional que trabalha sob altissimassdes, permanece por horas em
posicdes desconfortaveis, tem que alcancar, comdemplocais de dificil acesso. E

precisa ainda manter altos niveis de concentragéo.

A condigéo fisica excelente ajuda o atirador deipé® a suportar as condi¢ces
estressantes a que é submetido e permite manteapaaidade de julgamento mesmo
quando estiver sob fadiga. Permite também acessais|de dificil acesso (terragos ou
telhados de prédios, locais distantes, cursos dayjucarregando o peso de seu
equipamento e ainda permanecer em condi¢cdes deatenfjuda também a suportar
intempéries e a manter seu sistema imunologicoe.foinfim, sdo inUmeras as
vantagens da boa condicao fisica para a saude bymas para o atirador de precisédo

ela é essencial.

2.1.6. Atirador acima da média e com boa viséo

Conforme veremos mais adiante, atirar com precis@msistentemente,

depende de uma série de fatores. Os niveis des@ioeekigidos pela funcao de atirador



de precisao séo altos e nem todas as pessoas, mesntoeinamento, sdo capazes de
atingi-los. Os candidatos a atiradores devem darigie com habilidades relacionadas
a armas de fogo acima da média, e devem poderropeatquer tipo de armamento

com desenvoltura e facilidade.

Devem também possuir excelente visdo, mesmo quigidar Individuos com
problemas de visdo como o daltonismo ou estrabdgwem ser eliminados da selecéo.
N&o ha qualquer problema quanto ao uso de Oculdendes de contato por parte de
atiradores de precisdo policial, desde que consigameis de acuidade visual

compativeis com a funcéo, ou seja, 20/20.

Alguns autores impdem restricdes quanto ao use@ale®ou lentes de contato
por parte dos atiradores sob pretexto de que pa#ermperdidos ou quebrados. Porém,
entendemos que desde os cuidados neste sentidoteajados pelo atirador (6culos ou
lentes sobressalentes, por exemplo) ndo h restjig@nto ao uso, desde que atingidos

0s niveis minimos de acuidade visual.

2.1.7. Individuo sem vicios

O ideal é que atiradores de precisdo ndo tenhawsyviadividuos alcoodlatras
ou fumantes inveterados devem ser eliminados noepso seletivo. Claro que a
abstinéncia do fumo ou do &lcool aumenta o niveladsiedade e gera reacdes
fisiologicas incompativeis com a atividade de tlepreciséo policial. E possivel que o
atirador tenha que ficar por horas, ou até mesia® gosicionado em um mesmo ponto
sem ser detectado e concentrado em nas atividadessteja realizando, e por isso néao
€ aconselhdvel que pessoas dependentes de quassdps¢dincias quimicas exergcam

esta atividade.



No caso do alcool a questdo é particularmente s&ia. Situacdes de crise
podem ocorrer a qualquer momento e o atirador gedehamado a atuar, mesmo se
estiver em seus horarios de folga, portanto, agugle tém o habito de consumir
bebidas alcodlicas em grande quantidade e comé&neifil estardo com sua capacidade
operacional comprometida caso venham a ser chanmasta situacdo. E claro que o
consumo moderado de alcool em nada prejudica cieieida funcdo de atirador de
precisao, desde que policial ndo esteja sob s#o gigando de sua convocacgéo para o

Sservico.

2.1.8. Motivacgao, iniciativa, disciplina, bom semspaciéncia

O atirador policial de precisdo deve ser um individque necessita de
nenhuma ou pouquissima supervisdo. Sua rotinaadé&rniesgastante e muito mais
intensa que a rotina dos demais integrantes d&agup Tatico. Ele deve treinar com
os demais integrantes e, além disso, executar tseummentos, testes e missées
especificos. Normalmente, enquanto os demais cdmpas dele estardo descansando,
ele estara realizando treinamentos, testes e estigbndo aprimorar sua capacidade de

atirar com precisao.

Para isso precisa ser um individuo altamente nuiva disciplinado. Deve
gostar naturalmente do que faz e ndo deve pregisaminguém o cobre atribui¢des.
Tem de tomar a iniciativa de resolver problemasnéag pois estes aparecerdo com

frequéncia em sua vida profissional.

Dentre as caracteristicas desejaveis a um atidel@reciséo, talvez, o bom
sSenso e a paciéncia sejam as mais dificeis detaetdefinir ou avaliar. O que seria
bom senso para alguns ndo se enquadra na defaecdotros. Algumas pessoas dizem

ter paciéncia para cumprir determinadas atividadesio ter nenhuma paciéncia para



outras. Ocorre que nem sempre 0 atirador de poepisdera escolher as atividades que
vai desempenhar, e, algumas vezes, elas realm@mtextremamente desagradaveis e
monotonas. Porém, assim como o bom senso, a pecé&nma qualidade dificil de ser

definida, porém, extremamente facil de ser detectgqdando nado faz parte das
qualidades pessoais de alguém. E facil identifiaguelas pessoas naturalmente

impacientes ou desprovidas de bom senso.

Esta é uma das razdes do porque apenas integamtgeipos taticos com
algum tempo de servigco podem candidatar-se a ocumpanaga na equipe de atiradores
de precisdo. Com o tempo é possivel avaliar esesitqs, mesmo 0s mais subjetivos, e

como ja foi dito anteriormente, ndo pode havergaegianto aos critérios de selecao.

Até agora listamos algumas caracteristicas pesdeagaveis em candidatos a
atiradores policiais de precisdo, porém, a buscabémn se estende a algumas
caracteristicas indesejaveis que podem ser fadiéntErtectadas em candidatos a ocupar

esta funcao.



2.2. Caracteristicas Indesejaveis

2.2.1. Individuo preguicoso e/ou indisciplinado

Sado grandes as responsabilidades da rotina cdidign um atirador de
precisdo. A carga de trabalho geralmente € muiiormae a dos demais integrantes da
unidade tatica a que pertence, e ele precisa gstapre atualizado em relagdo a novas
técnicas e equipamentos e mesmo com sua propriirdouwe trabalho. Pessoas
naturalmente indisciplinadas terdo muita dificukel@in se organizar adequadamente a
fim de conseguir cumprir tais rotinas com éxitogue coloca em risco o trabalho de
todo o grupo. Pessoas preguicosas tendem a negédgearefas monoétonas e pouco
interessantes, fundamentais para a manutencaovebdd exceléncia de um atirador
policial de preciséo, e por isso é restritiva Su@@acdo em processo seletivo para esta

fungéo.

2.2.2. Individuo inseguro

A inseguranca é um fator psicolégico que pode gmuarento de ansiedade e
consequentemente facilitar a perda de controle mmalcde um individuo exposto a
uma atividade naturalmente estressante e desggstaanto fisica, quanto
emocionalmente. E dificil para uma pessoa insetrarsmitir seguranca aos demais
companheiros de trabalho quanto a eficiéncia de Bahilidades. E preciso que todo o
grupo acredite plenamente nas capacidades do atidsed precisdo, pois suas vidas
muitas vezes dependerdo dele, portanto, é prinlogdi@ o préprio atirador tenha
confianca no treinamento, calculos e condic¢ao, dielesempenhar tarefas com éxito,
assim como ter o conhecimento dos limites que posalbendo exatamente aquilo que

tem ou ndo condigcdes de fazer. Infelizmente, ettadade ndo permite erros de



qualquer natureza, pois vidas humanas estdo em fgmnfianca do atirador de
precisdo deve ser proporcional a exata medidaaids capacidades que possui, pois
seu excesso também pode leva-lo a tentar exectafias que vado além de suas

habilidades, provocando resultados tragicos.

2.2.3 Individuo em busca de status

Por ser uma atividade especializada que exige quomanto de rigorosos
critérios de selecdo e treinamento, muitos indivsdee interessam em ingressar em
equipes de atiradores de precisdo para satisfamerpgpria vaidade e interesses
pessoais. Pessoas com este perfil psicolégico alieztas mais desaconselhadas a
ocupar a funcéo, pois tem necessidade constantee déestacar pessoalmente, de
“brilhar” perante a midia, e este comportamentdaceente pouco tem a ver com 0
trabalho de equipe desempenhado pelo atirador etg#spo, e pode prejudicar o bom
desempenho do grupo e colocar em risco as vidaselEsyque temos a missao de

proteger.



3. O TREINAMENTO

Uma vez selecionado o profissional detentor dosuisdéqs psicolégicos
necessarios a atividade de atirador de precisgmdximo passo € investir em sua

formacéo técnica e em seu treinamento correto gtaote.

Apesar de ainda néo haver legislacdo especificalgjimite curriculo minimo
e pré-requisitos para cursos de formacdo de ateaduoliciais de precisdo, o COT,
Policia Federal, tem estipulado, por norma intequeis Sao 0s requisitos basicos de
formacdo de atiradores em cursos ministrados pettdicdo para seus proprios

integrantes ou para integrantes de forcas amigageoeres.

Podem ser listados o0s objetivos especificos miniguesos estudantes de tiro

de preciséo policial devem atingir quando de ssaagem por curso de formacao:

3.1. Objetivos do Curso

Ao término do curso o aluno devera estar capacipada:

a) Identificar e descrever sistemas de armamentosstespo;

b) descrever as funcdes e o papel do atirador potieigirecisao;
C) conhecer os requisitos de selecdo e treinamentd &

d) diferenciar atiradores policiais de precisdo deadtires militares de

preciséo;



f)

9)

h)

)

K)

p)

conhecer e descrever 0s equipamentos necessaxes@cao da funcéo

de atirador policial de preciséo;

conhecer os fundamentos juridicos que suportanvidade do atirador

policial de preciséao;

entender os procedimentos de seguranca e limitad®asilizacdo do

atirador policial de preciséao;
operar com 100% de eficiéncia aparelhos éticosodéapia;

manter, portar e transportar adequadamente sistdenasmamentos de

preciséo;

compreender fundamentos de balistica interna pet@s ao tiro de

preciséo;

Compreender fundamentos de balistica externa patéa ao tiro de

precisao.

compreender fundamentos de balistica terminal netés ao tiro de

preciséo policial;
avaliar e compensar variaveis essenciais para deiprecisao;
dominar técnicas de engajamento de alvos méveis;

planejar e executar operagdes policiais noturrera eondicdes de baixa

luminosidade com a utilizacdo de AP;

dominar técnicas de camuflagem e ocultagdo, assimo @ construcao
de esconderijos e plataformas de tiro com a utifisade meios de

fortuna;



Q)

y)

aa)

bb)

cC)

dd)

ee)

dominar os fundamentos da progressao e navegagdaci noturna em

area hostil;
elaborar tabelas balisticas e livros de dadostparde precisao;

confeccionar relatérios de inteligéncia e trangniitieligéncia em tempo

real;
dominar conceitos basicos de Comando e Controle;
executar operacgdes policiais de Seguranca de Bigrst

conhecer, descrever e desempenhar a atividadeirddoatpolicial de

precisao em situagdes de crise;

executar disparos de precisdo a distancias cordsede até seiscentos

metros;

executar disparos de precisdo a distancias destdake de até

seiscentos metros;

executar disparos de incapacitacao instantaneawe® @om exposicao

limitada;

executar disparos de precisao sob comando;

executar disparos de precisédo sob diversas corsdigiestresse;
executar disparos de precisdo em alvos moveis;

executar disparos de precisdo em alvos multiplos;

executar disparos de precisao em alvo selecionados;
executar disparos de precisdo em posi¢oes varsiti®;

executar disparos de precisédo sob condi¢bes denextiadiga;



gg) elaborar estudos de caso e relatdrios estatistidi® de aprimorar a

utilizagéo e atuagéo dos APP;

hh) dominar técnicas de filmagem e fotografia operaicassim como a

transmissao de dados por diversos meios.

E importante ressaltar que estes s&o os conhecisatihimos necessarios ao
atirador policial de precisdo, que no Comando der@bes Taticas ainda tem que
permanecer estudando e sendo supervisionado padats ja formados, por um
periodo minimo de trés a quatro anos antes deossiderado apto a integrar o quadro
operacional. O curso de formacdo dard ao candidpémas o instrumental técnico
minimo necessario para o inicio da formacao, ndiliteeado em nenhuma hipétese

gualquer policial a exercer esta atividade.

Apéds sua formacgéo inicial, o atirador permanecesi@dando com a equipe de
atiradores até que suas habilidades atinjam o migeéssario para que integre o0s
guadros da equipe em definitivo. Todos os alvosal@sdades de treinamento seréo
datados e assinados por ele e pelo instrutor redgeh (embora este seja um
procedimento padrdo para toda a equipe de atirmdm@fissionais de precisdo do
COT), e também os estudos e textos produzidos lgopreduzidos, bem como as
pesquisas e testes efetuados para que possa kad@d® maneira consistente e justa,
seja aproveitado pelos demais integrantes e sevasirumento de prova judicial de

sua habilitagdo para o cumprimento das misséesuenog designado.

Apenas com a concordancia da chefia e membrosudpeede atiradores e do
coordenador do Grupo Tatico pode o candidato irrarpoficialmente o grupo como
atirador policial de precisdo. Cada unidade tafieae estabelecer seus parametros de
selecdo e qualificagdo profissionais, e 0s par@setqui relatados sdo os do

Departamento de Policia Federal.



Por ser uma atividade multidisciplinar, em que atgoonhecimentos em areas
de ciéncias exatas e humanas serdao ministradopidondidade, é exigido ainda que

os candidatos tenham no minimo formagéo superimoptsia.






